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 2024年山口県内自転車競技選手権大会トラック・レース 

テクニカルガイド 

 

V e r .  ２６ t h  Ap r，2 0 24  

期  日  2024 年５月 3 日（金）  

会  場  防府市営防府競輪場（周長 333m）  

主  催  山口県自転車競技連盟  

協  力  山口県高等学校体育連盟自転車専門部  

 防府市  /   (一社)日本競輪選手会山口支部  

  



- 2 -  

１  日 程 

 

 

２  役員  

 

 

 

 

 

 

2024年5月3日（金）

　役員受付 08：00　～　08：30

　選手受付（ライセンスコントロール） 08：00　～　09：00

　監督会議 08：40　～　08：50

　役員打合せ 08：50　～　09：00

　２００ｍフライング・タイム・トライアル 09：30　～　10：20

　インディヴィデュアル・パーシュート 10：30　～　11：30

　タイム・トライアル 12：00　～　13：20

　男子Bスプリント決勝戦　１回戦 13：45　～　13：55

　男子U15 スプリント決勝戦　１回戦 14：00　～　14：05

　男子A・男子Bスクラッチ・レース（１０ｋｍ） 14：35　～　14：55

　男子U15・男子U13・女子Bスクラッチ・レース（４ｋｍ）15：00　～　15：20

　男子A・男子Bケイリン１－４位決定戦 15：30　～　15：35

　男子Bスプリント決勝戦　２回戦・３回戦 15：45　～　15：50

　男子U15 スプリント決勝戦　２回戦・３回戦 16：00　～　16：05

　　練習時間は以下のとおり実施する。

　　　7：25～7：45　一般

　　　7：50～8：10　高校男子

　　　8：15～8：35　女子・ジュニアクラブ

総務委員長 白川　巧

審判長 〇 石村　剛仁

競技委員長 〇 河村　茂夫

競技役員 〇 重政　貞男 田谷　善治 市川　寿美 谷平　渉

岡本　順 田中　謙治 濱野　優 吉次　圭佑 棟久　明博

〇 …コミッセールパネル

補助員 大和　孝義 竹谷　史穂 廣中　優菜 河村　理愛 平井　杏愛

中塚　祐佳 中谷　萌夏 中谷　結菜 内田　天夏 若井　心羽寧

　　救護員 石村　剛仁 吉次　圭佑

　　計測業者 IF6486計測
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３  競技内容   

（a）  男子 A  

【U 2 3 以上】   

（１）２００ｍタイムトライアル  

（２）１ｋｍタイムトライアル  

（３）インディヴィデュアル・パーシュート（3 0 0 0 m）  

（４）インディヴィデュアル・パーシュート（ 4 0 0 0 m）  

（b）  男子 B 

【ジュニア】  

 

（１）２００ｍタイムトライアル  

（２）１ｋｍタイムトライアル  

（３）インディヴィデュアル・パーシュート（3 0 0 0ｍ）  

（a+ b）種別混合  （１）  スプリント  

（２）  スクラッチ・レース（１０ km）  

（３）  ケイリン  

（ c）  女子 A  

【ジュニア以上】  

（１）２００ｍタイムトライアル  

（２）５００ｍタイムトライアル  

（３）インディヴィデュアル・パーシュート（２ 0 0 0ｍ）  

（d）男子 U１７  （１）２００ｍタイムトライアル  

（２）１ｋｍタイムトライアル  

（３）インディヴィデュアル・パーシュート（3 0 0 0 m）  

（e）男子 U 1 5  （１）２００ｍタイムトライアル  

（２）１ｋｍタイムトライアル  

（３）インディヴィデュアル・パーシュート（ 3 0 0 0 m）  

（ｃ+ｄ＋ｅ）種別混合  （１）スプリント  

（２）スクラッチ・レース（６ km）  

（３）ケイリン  

（ f）女子 B 【U１７以下】

+男子 U 1３  

（１）２００ｍタイムトライアル  

（２）５００ｍタイムトライアル  

（３）インディヴィデュアル・パーシュート（２ 0 0 0ｍ）  

（４）スクラッチ・レース（４ｋｍ）  
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４  競技規則   

（公財）日本自転車競技連盟 2 0 2 4 年度競技規則、及び大会特別規則により実施する。  

●  大会特別規則  

第１条 (総則 )  

( 1 )  競技者は、（公財）日本自転車競技連盟公認ヘルメットを装着するこ と。公式練

習中は、公認されていたとしてもエアロヘルメットの使用は禁止する。  

( 2 )  競技者は、傷害保険等に各自で加入すること。  

( 3 )  大会中の疾病、負傷については、応急処置の他は参加者本人の責任とする。  

( 4 )  県外所属の競技者の参加を認めるが、オープン参加として順位を付けない。  

( 5 )  高校生の参加する種目に関しては、高体連特別規則を踏まえて実施する。  

( 6 )  山口県内の自転車競技普及の観点から、地域密着型サイクルスポーツクラブ（ジュ

ニア会員）加入の選手に関しては J C F 競技者登録が未登録であっても参加を認め

る。  

第２条 (種別 )  

( 1 )  国民スポーツ大会自転車競技での種別基準に沿って実施する。それに属さない、

「男子 U１７」、「男子 U 15 」 、 「女子 B（U 17 以下）＋男子 U 13 」の種別を追

加して実施する。  

( 2 )  「男子 A 」種別においては、マスターズ（ 3 0 歳以上）競技者においては、計時距離

を選択できるものとする。その場合は、その種別の表彰対象とはならない。  

第３条 (機材制限 )  

( 1 )  2 0 2 0 年度より、トラ ック ・レースにおけるジュニアギア比制限（ 7 . 93m）は撤廃さ

れているので各自確認のこと。  

( 2 )  自転車検査所は開設しないが、コミ ッセールが整備不良やポジションについて指摘を

した場合は、適宜検査をする。違反がある場合は、出走を取り消す。  

第４条 (スタート方式 )  

( 1 )  スタンディングスタートの種目は、発送機により支持される。 3 0 秒カウントダウンによ
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るＨ／Ｂ同時発送で行う。カウントダウンは、Ｈ／Ｂ両者が自転車に跨がった時点

から開始する。  

( 2 )  ２００ｍタイムトライアルにおけるホルダーは、各チームで行うこと 。  

第５条 (インディヴィデュアル・パーシュート )  

( 1 )  決勝は行わず、タイムトライアルでのタイム計時において順位付けする。  

第６条 (スプリント )  

( 1 )  「男子 A 」 、 「男子 B 」の種別混合、「女子 A 」 、 「男子 U 17 」 、 「男子 U１５」の混

合の２カテゴリーで実施する。  

( 2 )  ２００m タイムトライアルの結果を元に、事前に種目エントリーした競技者の１位と

２位の選手で決勝を行う。３位と４位の選手で３－４位決定戦を行う。  

( 3 )  決勝、３－４位決定戦共に２回戦制とする。  

( 4 )  県外所属の競技者はスプリントへの選出は行わない。  

第７条 (スクラッチ・レース )  

( 1 )  「男子 A 」 、 「男子 B 」の種別混合、「女子 A 」 、 「男子 U 17 」 、 「男子 U１５」の混

合、「女子 B 」、 「男子 U 1３」の混合の３カテゴリーで実施する。  

( 2 )  決勝ラウンドのみで実施し、「男子 A ・男子 B 」は１０ｋｍ、「女子 A ・男子 U 17 」

は 6ｋｍ、「女子 B ・男子  U 1３」は４ｋｍで行う。  

第８条 (ケイリン )  

( 1 )  「男子 A 」 、 「男子 B 」の混合、「女子 A 」 、 「男子 U 17 」 、 「男子 U１５」の混合の

２カテゴリーで実施する。  

( 2 )  予選は行わず、一発決勝とする。  

( 3 )  「男子 A 」 、 「男子 B 」カテゴリーのペーサーは、スタート時は 3 0 ㎞ /ｈ、離脱時 5 0

㎞ /ｈとする。  

「女子 A 」 、 「男子 U 17 」 、 「男子 U１５」カテゴリーのペーサーは、スタート時は 2 5

㎞ /ｈ、離脱時は 4 5 ㎞ / h とする。  
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第６条 (表彰 )  

( 1 )  種別毎の各種目 1 位～3 位までに賞状を授与するが、表彰式は実施しない。  

第７条 (競技者の服装 )  

( 1 )  所属チームが、 (公財 )日本自転車競技連盟及びその加盟団体に登録しているユニ

フォームを着用すること。  

第８条 (その他 )  

( 1 )  フィールド内での競技者への指示は各チーム 1 名のみとし、ホームセンターから１コー

ナー、またはバックセンターから３コーナーに限定する。  

５  参加に関する注意事項   

( 1 )  2 0 2 4 年有効の競技者 (指導者 )ライセンスを受付時に提出すること。   

( 2 )  宿泊、昼食などは、各チームまたは競技者で手配すること。   

( 3 )  防府競輪場では、事前の機材荷受及び保管はできない。   

( 4 )  参加者は健康保険証を必ず持参すること。   

( 5 )  参加申込書に記載された個人情報は、資格の確認及び大会に係る諸連絡を行うほ

か、氏名、生年月日、所属、競技成績、競技歴、写真などをポスター、プログラム、

コミュニケ等で掲載する等、新聞社などマスコミ関係各社に情報を提供し、新聞等メ

ディアに掲載される場合がある。  

６  会場使用   

( 1 )  選手控室及び自転車置き場は、競輪選手宿舎前ピロティを、各チームで譲り合って

使用すること。毛布・シートなど必要なものは、各チームで用意すること。  

( 2 )  大会期間中の自転車の保管や貴重品については、各チームで管理保管を行うこと。   

( 3 )  アップ用ローラー台には限りがあるので、各チームで準備すること。   

( 4 )  選手・監督のバンク内の入退場は、敢闘門からのみとする。   

( 5 )  各自で出したゴミは、必ず持ち帰り処分すること。   

( 6 )  競輪場の使用は、都合上  1７  時までとする。   

( 7 )  女子選手の更衣室は誘導員待機所とする。  
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( 8 )  誘導員待機所の物品には触れないこと。  

( 9 )  検車場奥のトイレを女子専用とし、審判控室裏のトイレを男子専用とする。  

( 1 0 )  防府競輪場は現在改修工事を行っている為、競技エリア以外の施設への立ち入りを

禁止する。  

７  駐車場   

( 1 )  駐車場内で事故または盗難が発生しても、主催者では責任を負うことはできない。  

・関係者駐車場（役員・競技者）     防府競輪場  東側第二駐車場上段   

( 2 )  救急車両等緊急車両の動線の妨げになる場所に、駐車しないこと。   

８  救護   

( 1 )  大会期間中は救護所を設置し、競技開始から競技終了まで看護師が待機する  

( 2 )  救護所では応急手当を行うが、医療機関での治療が必要な場合は救急車等で搬

送する。緊急搬送時は、監督等チーム関係者が付き添うこと。  

( 3 )  医療機関での治療は自己負担となるので、必ず健康保険証を持参すること。   

９  実施判断  

( 1 )  雨天決行であるが、荒天が予想される場合は中止・延期の判断をする。その場合は、

連盟ウェブサイトにて随時状況を掲載する。  

( 2 )  競技開始後の中断・短縮、中止の判断は、コミッセールパネルでの決定となる。  

10  問い合わせ先  

山口県自転車競技連盟  競技運営委員会   担当：白川 (シラカワ )   

T E L：0８0 -3 1 8 3 - 7 1 5 8   E -m a i l： t a ku m i0 121o i t a @ya h o o . c o . j p  
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